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REGULAMENTO INTERNO

1. DAS AULAS
a. E direito do aluno entrar em aula, quando o atraso nio exceder 10 minutos.

b. A academia ndo se compromete a repor aulas por razoes alheias a sua vontade, tais como falta de
energia elétrica, auséncia do aluno, feriado, etc.

1.1. DE TENIS

a. Emprestamos raquete no primeiro més para o aluno.

b. As bolas sdo fornecidas pela academia.

c. S6 ¢ permitido a entrada dos alunos apos aprovacao no exame médico.
1.2. DA PISCINA

a. SO ¢ permitida a entrada na piscina dos alunos aprovados no exame médico, o qual deve ser
reavaliado de 3 em 3 meses.

b. Obrigatorio o uso de touca e a vestimenta devera ser de maids e sungas.
c. Nao é permitido o uso de cremes (cabelos, pele, etc.)
1.3. DAMUSCULACAO

a. SO ¢ permitida a entrada na sala os alunos aprovados no exame médico, o qual deve ser reavaliado de
6 em 6 meses.

b. Obrigatorio o uso de toalha.

2. DOS ESPACOS

2.1. DAS QUADRAS

a. S0 ¢é permitido a entrada na quadra com o uso de Ténis apropriado.

b. E PROIBIDO: subir nas grades, levar cadeiras, mesas ou pessoas que nio estiverem jogando.
2.2. DA PISCINA

a. Nao é permitido levar alimentos.

b. No verdo estara graduada entre 26 °C e 28 °C, no inverno estara graduada entre 28 °C e 30 °C. Estas
temperaturas sdo comprovadamente saudaveis para a pratica de atividade fisica e exigidos pela
SEHIG.

2.3. DA SALA DE MUSCULACAO

a. Nao ¢ permitido levar alimentos.
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3. LOCADORES DE TENIS

a. As bolas e raquetes ndo sdo fornecidas pela academia.
b. O locador ¢ responsavel por todas as pessoas que estiverem usufruindo do seu horario.

c. A academia nao se responsabiliza por professores contratados para as aulas em horario de locagao.

4. DO PAGAMENTO

4.1. A primeira mensalidade devera ser efetuada na secretaria, junto com a taxa de exame médico e de
matricula (salvo as promogdes).

4.2. O pagamento da mensalidade deve ser feito até o dia 5 de cada més na secretaria da academia; até o
dia 15 sofrera uma multa de 2% e apds essa data 1% ao dia.

4.3. O sistema de pagamento ¢ o de més a vencer.

4.4. O aluno que requerer a desisténcia se obriga ao pagamento de todas as mensalidades atrasadas, ndo o
isentando desse dever a simples desisténcia ndo comunicada.

4.5. Naio sera feita a devolugdo de mensalidade, caso haja desisténcia.

4.6. Serao automaticamente excluidos do nosso quadro de clientes todos aqueles que ndo efetuarem o
pagamento até o dia 15 de cada més, salvo os que avisarem a geréncia.

5. GERAIS
5.1. Qualquer reclamagdo, critica ou sugestdo, referente a academia, deve ser comunicado a geréncia.
5.2. A geréncia nao se responsabiliza por objetos de valor guardados nos vestidrios.

5.3. A academia permanece fechada na semana entre Natal e Ano Novo para manutengéo.



